Le Béarn des Gaves

Ce circuit est extrait du guide Rando 64
disponible auprés des Offices de Tourisme de
Navarrenx, Orthez, Salies-de-Béarn et Sauveterre-de-Béarn.
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Les moulins de Bérenx

Au début du xx: siécle, la particularité de Bérenx
C’était les sept moulins qui se succédaient sur la
riviére le Goardére. Le dernier a cessé son activité
dans les années 70.

Les meuniers étaient rémunérés par 10 % de farine
de blé et de mais qui constituaient l'essentiel de
leurs revenus.

lls étaient trés solidaires entre eux.
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Lous Arrius, de Goardére a Birebouteille

SALIES-DE-BEARN & ALENTOURS

La campagne bucolique de Bérenx.

e chemin vous améne naturellement sur les pas des meuniers, particulie-
rement nhombreux dans ce village.

m Passez devant I’Auberge du Relais, 1h20 € 30T743221E - 4765903N

puis descendez vers le ruisseau de Plongez a droite en pleine nature
Goardere. Traversez la D933, lon- vers l'arriu” de Birebouteille que
gez le canal d’amenée du Moulin vous enjamberez deux fois, o, dit-on,
de Becq. un trésor serait enfoui prés des ruines de
0h20 @ 30T743257E - 4765930N Coustalat.
Entrez dans le bois pour une pro- 2h00 @ 30774321 IE - 4765914N
menade bucolique et enjambez Traversez 3 nouveau la D933 et
larriu” Goardére. retour par I'ancienne route.
1h15 @ 30T743227E - 4765902N Non loin, le chateau Saint-Picq fut un haut lieu
Le sentier passe sous une palom- 4h00 de la résistance des protestants béarndis.
biere avant de déboucher sur un
magnifique point de vue sur les
coteaux de Salies-de-Béarn. Ll e

Pique-nique au bord du sentier.

Renseignements complémentaires aupres de :

e - OFFICE DE TOURISME DU BEARN DES GAVES ,
S rue des Bains - 64270 SALIES-DE-BEARN _
PN RENERS Tél. 0559 38 00 33 - Fax 05 59 38 02 95 028N dox Lraves
Email : salies@tourisme-bearn-gaves.fr _—

www.tourisme-bearn-gaves.com

GUIDES RANDO 64

a pied ou en VTT, découvrez le Béarn et le Pays Basque
Liste compléte des guides rando 64 sur www.randoé4.fr

NE PEUT ETRE VENDU QUE PAR UN OFFICE DE TOURISME DES PYRENEES-ATLANTIQUES >




