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RANDONNÉE EN LOT-ET-GARONNE
Goulens, balade dans les coteaux de Gascogne SE BALADER

Goulens

PARIS

BORDEAUX

TOULOUSE

Distance : 6,2 km
Durée : 1h40 de marche.
Vous êtes à 15 km au sud-ouest d’Agen par la N21 et la route d’accès à Goulens.
Départ : place à droite dans le hameau - GPS : Lat 44.0986964, Long 0.65339684
Balisage : 
Difficulté :
Dénivelée cumulée : 125 m

Ce circuit sans difficulté débute dans la plaine avant de grimper dans les coteaux plantés de vignes
et de bois. Au retour, vous passerez au-dessus du lac de Goulens.

Emprunter la route, à droite du parking, plein nord. Passer devant deux calvaires. Au bout de la route, 

poursuivre tout droit sur un chemin empierré.

Tourner à gauche après un chêne isolé. Suivre un chemin sinueux au milieu d’un champ.

Avant un pont en béton et une haie, monter à gauche en direction d’un bois (belle montée sinueuse). 

A l’entrée de la seconde clairière, suivre la lisière du bois à gauche. Au bout d’une vigne, monter à 

droite sur une route. Passer devant la ferme de Carbonneau puis celle de Monsacré.

Au carrefour, face à une cabane en bois, descendre à gauche. Remonter toujours sur la route jusqu’à 

la ferme de A Bourret.

Suivre le chemin à gauche matérialisé par un pictogramme vélo en direction de Goulens. Longer un 

hangar. Suivre un chemin de terre toujours tout droit, d’abord dans un champ et plus loin à travers 

bois. Longer la clôture du centre de vacances de Goulens. 

En bas, au panneau Le Pont, emprunter la route à gauche. Au carrefour suivant au niveau d’un cal-

vaire, aller tout droit pour regagner le hameau de Goulens. Tourner à gauche pour revenir sur le 

parking du départ.

Le vin noir du Brulhois
Des documents historiques mentionnent la présence du vignoble et des vins du Brulhois dès l’époque galloromaine. 
Implanté à mi-chemin entre Bordeaux et Toulouse la région de production des vins des Côtes du Brulhois bénéficie 
d’un climat tempéré, sec en été et début d’automne. Le vignoble s’étend actuellement sur 250 hectares et produit 
environ 12 000 hectolitres. Le Tannat, les Cabernets Franc et Sauvignon et le Merlot constituent la base du vignoble. S’y 
ajoutent le Cot et le Fer Servadou, cépages typiques et leurs arômes. Les vins du Brulhois, appelés «Vins Noirs» dès le 
13ème siècle sont d’un rouge rubis très soutenu. Ils présentent un goût de terroir très prononcé, développent des arômes 
de cassis et de groseille et s’affinent au vieillissement.

Retrouvez toutes nos fiches rando :
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Tél. 05 53 66 14 14
Mail. randonnee@tourisme-lotetgaronne.com
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Plus d’infos sur ce circuit :
Office de tourisme Destination Agen 
Tél. 05 53 47 36 09
Mail. info@destination-agen.fr
Site web. www.destination-agen.com


