
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ENTRE-DEUX-MERS TOURISME 

4 RUE ISSARTIER 33 580 MONSÉGUR  +33 (0)5 56 61 82 73  info@entredeuxmers.com 

BOUCLE 

AUTOUR 

POMPIGNAC 

 
DÉPART : Aire de jeux du petit bois de Cadouin 
(parking du stade) 

5 KM / 1H15 
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BOUCLE AUTOUR DE POMPIGNAC 

 
 

ÉTAPE 1 > Départ depuis l’aire de jeux du petit bois de Cadouin (parking du stade). 

ÉTAPE 2 > Prendre l’avenue de la Plaine à gauche, puis emprunter le petit chemin enherbé à 

droite du panneau 'Pompignac'. 

ÉTAPE 3 > En haut du chemin, tourner à gauche sur la route goudronnée (chemin de la Lande). 

ÉTAPE 4 > À l’intersection, continuer tout droit sur le chemin du Maine. 

ÉTAPE 5 > Au stop, continuer tout droit sur le chemin caillouteux qui devient un chemin enherbé. 

Vous traversez prairie, potagers et bosquets en suivant la ceinture verte. 

ÉTAPE 6 > À l’intersection, prendre à droite sur la rue du Pont Castaing, puis tout de suite à 

gauche sur la route de la Poste. Un sentier longe la route à droite. 

ÉTAPE 7 > Traverser un petit pont en bois. À proximité des tables de pique-nique, tourner à 

gauche, longer le boulodrome et suivre le cours d’eau. Passer sur le pont derrière les toilettes du 

boulodrome. 

ÉTAPE 8 > À l’intersection avec une route goudronnée, traverser au passage piéton et continuer à 

suivre la “ceinture verte”. Suivre les balises. 

ÉTAPE 9 > Aux habitations au bout du chemin, prendre à droite sur un chemin enherbé. 

ÉTAPE 10 > Au croisement avec la route de l’Église, traverser grâce aux passages piétons et 

poursuivre sur le sentier du parc communal. 

ÉTAPE 11 > Traverser l’espace sportif et, au bout (après le saut de haies), continuer sur le sentier 

de gauche. 

ÉTAPE 12 > Entrer dans la forêt et suivre le sentier de droite. Continuer à suivre les balises 'la 

découVerte' jusqu’à ressortir du bois au niveau d’un “haricot”, puis replonger dans le bois en 

suivant les balises. 

ÉTAPE 13 > Vous arriverez progressivement dans un lotissement. À l’intersection avec la route, 

prendre à gauche puis rejoinder le point de depart. 
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