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Pour en savoir plus  
Comité Départemental du Tourisme de Lot-et-Garonne  
Service Randonnée  
271, rue de Péchabout - BP 30158 
47005 AGEN CEDEX 
Tél : 05.53.66.14.14 - 06.71.27.48.52 
Courriel : randonnee@tourisme-lotetgaronne.com 
Internet : www.tourisme-lotetgaronne.com 
Office du Tourisme du Val de Garonne*** 
Courriel : info@valdegaronne.com  
Internet : www.valdegaronne.com  
Office du Tourisme de Marmande - 05 53 64 44 44 

La légende de la Pomme d’Amour 
Il était une fois à Marmande, Ferline, la fille d'un riche bourgeois, jeune, 
belle et sage. Peyrot Bory, de modeste extraction, mourait d'amour pour 
elle, mais n'osait le lui avouer. Après une visite dans les Antilles et la 
Nouvelle Grenade, il ramena dans ses bagages une pochette dans 
laquelle se trouvaient d'étranges graines plates, d'un gris foncé. Revenu 
à Marmande, il sema les fameuses graines dans un coin ensoleillé du 
jardin paternel. Au début de l'été, apparurent des grappes de 
magnifiques fruits rouges, ronds et lisses. Chaque matin, il en cueillait 
quelques uns et les déposait dans une petite corbeille d'osier qu'il 
abandonnait sur le bord de la fenêtre de la belle. Elle le surprit et, au 
moment même où il renouvelait son offrande : « Dis-moi, ami, lui dit-elle, 
comment s'appelle donc ce fruit délicieux ? ». «  Les Indiens l'appelaient 
la tomate, mais moi je l'appelle Ferline en souvenir de toi, tant elle est 
belle ! ». « Eh bien, lui dit-elle en se jetant dans ses bras, à partir 
d'aujourd’hui, nous l'appellerons « la Pomme d'Amour ». Jean Condou - 
Extrait du site de la mairie de Marmande. Pour en savoir plus sur la tomate  
 
 

Recommandations : pensez-y ! 
Les circuits proposés sont destinés 
à la pratique du cyclotourisme sur 
route à faible trafic…  
Tenez bien votre droite…  
Respectez le code de la route !  
Restez vigilants… 
En Lot-et-Garonne, tout est prétexte 
à une halte pour visiter, découvrir…  
En reprenant la route : mettez pieds 
à terre, regardez à droite et à 
gauche avant de vous engager. 

En cas d’urgence - tél. 112 

http://www.mairie-marmande.fr/fr/tomate/generique.htm



