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Distance : 6,7 km :;
Durée : 2h20 de marche, Tha VTT 3
Vous étes a 13 km au nord de Villeneuve-sur-Lot par la N21. £
LSt Départ : Place de la mairie - GPS : Lat 44.497403, Long 0.668095 -
Balisage : @ g
Difficulté : a3 2
Dénivelée cumulée : 230 m =
(@]
Ce parcours panoramique permet de découvrir successivement la bastide de St-Pastour, le terrain de golf, %

les collines au nord du Villeneuvois, de la vallée du Lot et le pech de Cailladelles.
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Dos a la mairie, suivre la rue de la Plaine a gauche. Au bout, tourner a gauche. Au stop, prendre la rue a droite,
trés pentue aprés I'usine (vue sur St-Pastour). Avant Cantarel, bifurquer a gauche au pied d'une haie basse, puis
au-dessus d'un talus. Au carrefour de trois chemins, monter a gauche sur une piste herbeuse.
Couper la N 21 avec prudence. Redescendre en face sur l'allée bitumée de Rouffier. Dans le premier virage, filer
tout droit le long de vergers de pruniers. Au bout du verger, continuer tout droit sur une large piste herbeuse. A
I’extrémité du chemin creux, descendre a gauche. Traverser une route.
Au panneau la Bastide, suivre l'allée bitumée. Au transformateur électrique, aller tout droit sur une piste her-
beuse, puis a gauche autour d'une haie basse. Remonter la colline, entre deux champs.

>> Hors sentier, aller a droite sur 250 m pour rejoindre le circuit « Cailladelles / Crouzillac » (13,9 km).
Suivre le chemin & gauche. Au premier croisement, poursuivre la montée sur un chemin caillouteux. Apres le
cimetiére, emprunter une allée bitumée.
Descendre a gauche sur le chemin de ronde, en contrebas du village. Tourner a droite sur des rues montantes,
en lacets. Traverser la rue Emile Delbrel, puis une petite place. Faire quelques pas a droite rue Jacques Aussel.
Descendre a gauche autour d'une maison. Dévaler un chemin herbeux a droite dans un bosquet. Longer une haie,
puis un verger de pruniers. Grimper a gauche a travers bois, sur un chemin sinueux. Terminer la montée sur une
allée bitumée. Traverser la nationale avec vigilance. Longer la N 21 a droite avec prudence sur 50 m.
Au niveau du panneau d'entrée du village, passer a gauche du chéteau d'eau, le long d'une cléture grillagée.
Descendre dans un bois sur un chemin sinueux. Aux trois chemins tourner a gauche et suivre la lisiére du bois. Re-
monter dans le bois. Contourner |'effondrement de terrain par la gauche. Descendre |'allée goudronnée a droite
sur quelques metres.
Remonter a gauche sur un chemin herbeux, puis en lisiere de bois. Au carrefour de trois chemins, s'engager a
droite dans un long bois de chénes. Suivre la route d’accés au dépét des déchets verts et du court de tennis a
gauche. Aprés la barriére, monter a droite.
Emprunter la rue des Pyrénées a gauche sur moins de 100 m. Monter a droite et traverser la petite place des
Rosiers en diagonale. Aprés le transformateur électrique virer a droite. Traverser la rue de la Plaine pour revenir
sur le parking de la mairie.

Le Golf de Villeneuve-sur-Lot

Le Golf de Castelnaud-de-Gratecambe, dit de Villeneuve-sur-Lot est reconnu comme I'un des meilleurs parcours d’Aquitaine. Il

a été réalisé en 1987 par l'architecte Berthet. C'est un parcours de 18 trous, par 72, d'une longueur de 6109 m qui est ouvert aux

joueurs de tous niveaux. Le practice compte 6 postes couverts et 8 en extérieur. Le parcours épouse un paysage vallonné et
ouvert sur les collines alentour. Il se fond dans le paysage et la diversité des trous en fait tout le charme. Vous découvrirez
de somptueux plans d'eau, de nombreux fairways en dénivelé, avec certains greens en hauteur et d'autres en contre-bas. En

saison, le parcours étant bordé de vergers, vous pourrez vous régaler de pommes et de prunes.
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