
3 RANDONNÉE EN LOT-ET-GARONNE
Lafitte-sur-Lot, pour une promenade semi-urbaine.
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RANDONNÉE EN LOT-ET-GARONNE
Lafitte-sur-Lot, pour une promenade semi-urbaine SE BALADER

Lafitte-sur-Lot

PARIS

BORDEAUX

TOULOUSE

Distance : 3,2 km
Durée : 1h de marche 
Vous êtes à 25 km à l’ouest de Villeneuve-sur-Lot par la D 911 et la D 666
Départ : Parking de la Salle des fêtes - GPS : Lat 44.352493, Long 0.436023
Balisage : 
Difficulté :
Dénivelée cumulée : 05 m

Une invitation à la flanerie autour du charmant village de Lafitte-sur-Lot, vous emprunterez de petites 
routes goudronnées pour une balade digestive au pays de l’or noir, le fameux Pruneau d’Agen !

Dos à la salle des Fêtes, traverser prudemment la route pour se diriger en face sur l’espace enherbé (ancien Ter-
rain de basket). Faire quelques pas à gauche pour observer le lavoir « des coudercs » présent au bord de la route 
(prudence). Traverser prudemment la route de Saint-Sardos pour emprunter en face le chemin de Ribère (petite 
route). Bien serrer sur votre droite en cheminant.
Au carrefour de trois routes, tourner à droite sur le chemin de Blavignac et suivre la route entre deux vergers de 
pruniers. A la hauteur de la première maison, tourner à droite sur un passage en béton à la hauteur d’un transfor-
mateur électrique pour pénétrer sur un espace ludique, suivre le chemin à la gauche du verger en direction du 
château Saint-Sauveur du XVIe. Au bout d’une centaine de mètres, bifurquer à gauche contre un haut grillage. 
Pénétrer dans un couloir entre le jardin d’une maison et une haie composé d’Acacias, d’Erables champêtre, Su-
reaux, etc...
Enjamber le fossé sur une passerelle en bois et traverser prudemment la route de Lacépède (D146). Poursuivre 
sur la droite le long du ruisseau pour revenir vers le village. A l’entrée de celui-ci, emprunter le chemin piéton sur 
votre gauche le long du Salabert.
          » Variante de 2 km, filer tout droit dans un parc et basculer à droite le long du grillage pour rejoindre la halle 
au niveau du point 7 de la fiche rando.
Enjamber la passerelle en bois sur votre gauche et continuer à droite le long du cours d’eau. 
Au carrefour, suivre prudemment la route de Colleignes à gauche, laisser la première entrée du lotissement de 
Malaty et poursuivre pour tourner à droite dans le lotissement Malaty Sud. Pénéter dans un couloir entre deux 
propriétés. Emprunter le chemin de la Tuilerie à droite (séchoirs à Tabac et pigeonnier), poursuivre sous l’allée de 
platanes.
Au Cedez le Passage, bifurquer à droite. Passer devant la bibliothèque Maryse Vulliamy, remonter la rue principale 
(boulangerie, Halle, salon de coiffure, bistrot, pharmacie...). Ne pas hésiter à prendre le temps dans cette rue pour 
flâner et apprécier les belles façades des maisons et villas.
Laisser la halle à droite et continuer toujours tout droit. Au carrefour de trois routes et de l’ancien Temple Protes-
tant, bifurquer légèrement à droite pour suivre sur quelques mètres la D 146 en direction de Lacépède. Tourner 
aussitôt à gauche derrière un viel immeuble dans la ruelle Carrelot (vue sur l’arrière du Château).
Traverser à nouveau prudemment la rue principale pour rejoindre la place de la mairie (Eglise Saint-Sauveur face 
à vous !). Filer vers le monument dédié à la mémoire des Anciens combattants pour emprunter sur votre gauche la 
rue des Caves. Au bout de celle-ci, face au Pigeonnier, tourner à droite dans l’impasse des écuries.
Au carrefour du chemin du moulin, emprunter la ruelle à droite qui passe derrière l’église. Après une courbe à 
droite et un retour sur la rue Principale, tourner à gauche et utiliser le trottoir pour revenir au parking de la salle 
des fêtes.

Lafitte-sur-Lot et son château !
Le Château Saint-Sauveur, petit logis de style Renaissance de plan rectangulaire, dont l’étage est desservi par une 
tour d’escalier polygonal à demi hors-œuvre a été construit dans la première moitié du XVIe siècle. Des fresques dé-
coraient l’intérieur d’une pièce du premier étage et la hotte de la cheminée (Adoration des mages) d’inspiration 
italianisante. Par leur style, elles ont dû être peintes après 1506-1510 car la sainte Anne peinte dans l’Adoration des 
mages rappelle le tableau La Vierge, l’Enfant Jésus et sainte Anne de Léonard de Vinci. Les fresques ont dû être ba-
digeonnées quand le village est devenu protestant, vers 1560. Le château devait être occupé par une famille protes-
tante. Le logis Renaissance avec sa tour d’escalier a été inscrit au titre des monuments historiques le 13 janvier 2000.
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Plus d’infos sur ce circuit :
Office de Tourisme du Val de Garonne
Tél. 05 53 64 44 44
Mail. marmande@valdegaronne.com
Site web. www.valdegaronne-tourisme.com
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