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SAINT-ESTEPHE

Situé au coeur du Périgord vert le grand étang de Saint-Estéphe, proprieté du
Departement, propose diverses activites telles baignade, canoé, randonnée et péche et
possede tous les equipements destines a garantir la pratique de celle-ci aux personnes
handicapées. Avec sa superficie de 20 hectares, ce plan d'eau de seconde catégorie, gére
en partenariat avec la Fédération de la Dordogne pour la Péche et la Protection du Milieu
Aquatique, constitue le plus grand réservoir « truites no-kill » a la mouche et aux leurres
(hamecgons simples obligatoires) de Nouvelle-Aquitaine. Atout non negligeable, la péche
y est autorisee a partir d'une embarcation (rames ou moteur electrique uniquement), float-
tube compris !

A proximité du grand étang, vous pouvez découvrir le roc branlant, bloc de granit pesant
pres de 30 tonnes, laissé en équilibre sur une table rocheuse par le lent travail des eaux
de la riviere au milieu de laquelle il se trouve. Mettez une piece sous ce roc a l'aide d'une
baguette de bois et faites pivoter le bloc. La piece tordue devient un porte-bonheur
apprecie ! Linterét legendaire du site provient de la réputation de ce roc cense porter
chance, et de la tradition selon laquelle les rochers du « Chapelet du Diable », chaos
granitique observable le long du chemin, auraient été miraculeusement créés par un
moine égrenant son chapelet pour échapper aux poursuites du Diable.
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- Ligne de car estivale : 1B chaos granitiques,
de Périgueux a Nontron/St-Estephe ~ Roc Branlant.
- Distance arrét car-site : 0km
« Distance boucle : 3 km (tour de l'étang)
SERVICES :

Renseignements pratiques :
Office de Tourisme du Périgord Nontronnais
Tél : 05 53 56 25 50 - ot.nontron@wanadoo.fr

Situé au coeur du Périgord vert, le site de Saint-Estéphe s'inscrit dans
un espace rural de prairies, de boisements, d'étangs et de chaos
granitiques. Le grand étang de Saint-Estéphe a la caractéristique
dintégrer des equipements destinés a permettre laccueil des
handicapés mais aussi leur garantir lacces a la baignade, au canoé,
a la péche et a la promenade. Il est également un spot de péche
important | Un bac permet également de faire un tour complet du
plan d'eau. Et pour les plus curieux, le Roc Branlant et le Chapelet du
Diable offriront leurs légendes et leur ambiance particuliere.

(1) Départ du parking de l'étang. Aller jusqu'a la plage, puis prendre a
droite la passerelle pour suivre le sentier au bord de l'eau (tour du grand
étang). Passer prés du ponton de péche destiné aux handicapés et
continuer jusqu'au Bike-Park.

(2) Continuer jusqu'au panneau « Créez votre étang ». Aller jusqu'au
bac et le prendre pour passer sur lautre rive. Suivre le sentier jusqu'au
panneau permettant de découvrir quelques arbres et continuer jusqu'a
la table illustrée pour découvrir les poissons.

(3) Poursuivre le long du camping et prendre la
passerelle a gauche. Remarquer, juste avant la maison
l'album du grand étang. Retour au parking. Possibilité
de se rendre sur le site du Roc Branlant pour découvrir
la légende du Chapelet.

Scanner le QR Code et télécharger les traces GPS et
fiches rando : https://bit.ly/37FIptR

i)
z
po]
o)
M
Y
(@)
o
Py
O
C
<
o
C
)
z
>
c
<
i
N
m
Py
&

55



