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IROULÉGUY

11,47 km 620 m 5h00 Boucle avec passage en aller/retour PLR (jaune)

Départ de la randonnée au parking de l’église d’Irouléguy.

 TRONÇON 1 > Au niveau de l’ancien prieuré
UTM : 638158 - 4782012. Prendre la route qui passe  
devant l’église et la mairie. Continuer tout droit en laissant 
les deux premières petites routes à droite. Après 300 m  
depuis l’église, face à une murette, prendre une route à 
droite, la quitter au bout de 50 m pour un chemin à droite. 
Longer un petit ruisseau puis s’en écarter pour suivre un 
sentier (étroit et ombragé avec des calcaires qui affleurent) 
à droite avant une prairie. L’arrivée sur un chemin marque 
la fin du couvert forestier et le début des vignes (ancien 
prieuré à 200 m sur votre droite).

 TRONÇON 2 > Le long du vignoble
UTM : 638431 - 4782420. A l'endroit où la piste marque son 
deuxième virage à gauche, continuer tout droit sur la piste 
et passer le long des bâtiments de la ferme Jauberriborda. 
A la sortie de la ferme, prendre à droite à l'intersection suivante 
et poursuivre jusqu'au col.

 TRONÇON 3 > La grande piste
UTM : 639179 - 4782633. Atteindre un col constitué d’un 
replat (beau panorama). Prendre un chemin à droite qui 
reprend l’ascension. Laisser le chemin de droite juste après 
l’abreuvoir, puis prendre, 100 m plus loin, à droite (grès rouges 
au sol). Flougères, ajoncs et chênes tauzins bordent la piste. 
Tout droit à une bifurcation située à 1,3 km du début de la 
piste. Atteindre une petite route, 700 m plus loin après un  
passage au milieu de prairies.

Jara (Irulegi)DIFFICILE

UTM : 638158 - 4782012  Lat/Long : 43.17825/-1.30010
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Coordonnées GPS : 

Véritable montagne charnière 
entre deux vallées, le Jara s’étire 
au dessus de 800 m en dévoilant 
les sommets emblématiques de 
Basse-Navarre. Très chaleureux, 
sur le versant sud, le parcours 
donne un aperçu de l’histoire et de 
la richesse des terroirs du vignoble 
d’Irouléguy.

POINTS D’INTÉRÊT
 v Ancien prieuré
Situé au milieu du cimetière  
actuel, ce prieuré a été édifié  
par les moines de l’Abbaye de 
Ronceveaux au cours du XIIe 
siècle. Ils implantèrent la vigne 
autour de cet édifice afin  
de produire un vin indispensable  
à l’accueil des pèlerins du chemin 
de Saint-Jacques-de-Compostelle.
UTM : 638435 - 4782236

 v Vignoble d’Irouléguy
Principalement implanté en  
terrasse, sur un relief pentu, 
le vignoble a obtenu son AOC  
en 1970. Il s’étend sur 240 ha  
et regroupe 11 vignerons  
indépendants et une cave  
coopérative. Les différents terroirs 
associés aux cépages tannat, 
cabernet et manseng apportent 
une belle complexité aux vins.
UTM : 639047 - 4782617

 v Sommet du Jara
Situé dans la confluence entre 
 la  “grande” Nive et la Nive  
des Aldudes, le sommet du Jara  
est un véritable lien entre les  
montagnes de Basse-Navarre. 
Dans l’axe d’Arrossa et de  
Bidarray, la crête sommitale 
semble s’orienter déjà vers  
l’océan en suivant les méandres 
de la Nive.
UTM : 638771 - 4784415

POINTS D’ATTENTION 
- Descente caillouteuse glissante  
à partir de ce point. Rester  
vigilant jusqu’au chais du  
domaine Arretxea.
UTM : 638527 - 4783368

- Zone de pastoralisme : fermer  
les barrières, ne pas effrayer les 
animaux, tenir les chiens en laisse,
passer toujours à distance  
raisonnable du bétail.

ÉQUIPEMENTS ET SERVICES
- Au départ : eau, toilettes,  
poubelles, table de pique-nique.
UTM : 638158 - 4782012

- Au sommet du Jara : tables de 
pique-nique, poubelles, tables 
d’orientation.
UTM : 638771 - 4784415

 TRONÇON 4 > Le faux col d’Irazelhai
UTM : 639569 - 4783713
Prendre à gauche sur la route. La quitter 600 m plus loin  
au profit d'un chemin à droite qui contourne le sommet.  
De retour sur la route, tout droit pour atteindre le sommet. 
Peu après les antennes, profiter de l‘aire de pique-nique et 
de la vue panoramique. Continuer sur la piste dans le prolon-
gement de la route. La descente s’amorce progressivement 
jusqu’à un col. Ce dernier s’identifie grâce à une prairie sur la 
gauche qui est entourée de murettes et d’arbres (principale-
ment des frênes).

 TRONÇON 5 > Au milieu des fougères
UTM : 638146 - 4784471
Prendre le chemin à gauche qui longe la prairie. Après 50 m, 
au niveau d’un beau hêtre implanté dans la murette, prendre 
un sentier à gauche. Prendre de nouveau à gauche, 300 m 
plus loin, sur un chemin plus large. De nouveau, la progression 
est au milieu des fougères et des chênes tauzins. La descente 
sur ce long chemin est progressive. Continuer la descente 
à droite après 1,5 km depuis le col. Puis, 200 m plus loin,  
repérer un autre chemin sur la droite qui descend directement 
dans la pente.

 TRONÇON 6 > Retour au village
UTM : 638527 - 4783368
Prendre ce chemin descendant vers le village d’Irouléguy,  
visible un peu sur la gauche (belles dalles de grès). L’ombre 
est appréciée plus bas grâce à des rangées de bouleaux.  
La vigne est retrouvée lorsqu’on atteint un chemin perpendi-
culaire. Prendre à gauche pour rejoindre rapidement la route, 
au niveau du chais du domaine Arretxea. Prendre à droite, 
puis à gauche 300 m plus loin afin de revenir vers le centre 
du village et l’église.


