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CADOUIN

[ abbaye au suaine, inacuite a L (Jneaco

L'abbaye de Cadouin, comme toutes les abbayes cisterciennes, a été édifiée dans une
épaisse forét encore omniprésente aujourd’hui.

Ce sentier des pélerins va vous permettre d'aller a la découverte du milieu naturel dans
lequel a été edifiee l'abbaye, des hameaux a larchitecture typique, parfois grace a des
jalons et panneaux informatifs.

Mais pourquoi « Boucle des pélerins » ? Labbaye possedait un suaire ramené des
croisades, identifie comme étant celui du Christ. Les pelerins en route vers Compostelle
ou Rocamadour faisaient donc un détour pour venir se recueillir devant le tissu.

En 1934, le pelerinage cessa quand on découvrit des inscriptions en écriture coufique a la
gloire d'Allah... Les pelerins modernes sont aujourd’hui de retour a Cadouin (moins pour
le suaire que pour visiter l'abbaye), grace a la valorisation d'un chemin se dirigeant vers
Rocamadour.

Sur la boucle, labbaye fortifiee de Saint-Avit-Sénieur présente des stigmates des conflits
quelle eut a subir durant les guerres de Cent ans et de religions. Cependant, on peut
encore admirer de belles peintures murales a lintérieur et découvrir les dépendances
de labbayes qui ont été restaurées. La petite bastide de Moliére, n'a pas connu le
développement dautres bastides de la méme époque. Elle conserve cependant le
caractere si special de ces villes medievales.
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Q Ligne TER: Abbaye de Cadouin, points
BORDEAUX > SARLAT de vue sur le village, cloitre
PERIﬁ;’EUX >AGEN gothique flamboyant,
oy, N village de caractéere.
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» Accés : Gare du Buisson de Cadouin SERVICES :

- Distance gare-village : 6,5 km
- Distance boucle des pelerins : 18 km

Renseignements pratiques :
Bureau Information Touristique de Cadouin - Tél.: 09 85 00 07 13

Depuis la gare du Buisson de Cadouin un chemin permet de rejoindre
le village de Cadouin. La fondation de ce village est liée a linstallation
au Xlleme siecle d'une communauté monastique. Les moines choisirent
cet endroit retiré dans la forét Bessede mais alimenté par le ruisseau
du « Belingou » qui passe aujourd'hui sous le village.

Un chemin de randonnée permet de rejoindre labbaye voisine de
Saint-Avit-Sénieur. Ces deux abbayes sont inscrites a 'TUNESCO au
titre du Bien « chemin de Saint Jacques ».

Gare du Buisson de Cadouin / Village de Cadouin

En sortant de la gare, prendre la route departementale a droite puis
prendre la 1%° rue a gauche (Rue Montaigne, direction « Planbuisson »).

A lintersection avec une autre route, prendre & gauche et passer le rond-
point en prenant la route en face. Continuer le long de cette route (direction
Lalinde) sur 400 m et bifurquer sur la 1% petite route a gauche. Continuer
sur cette petite route jusqu'en haut de la cote a lintersection avec une
autre route. Continuer tout droit sur ce chemin. 1km apres, couper une
route et continuer en face. Retrouver le chemin de Saint-Jacques pres
d'un etang et le suivre. En haut d'une cote, traverser la route et prendre
le chemin en face qui redescend sur Cadouin. Arrivé
au goudron, continuer en face puis retrouver la route
déepartementale. La prendre a droite, passer devant
la maison de retraite et arriver @ Cadouin en longeant
l'abbaye.

Scanner le QR Code et télécharger les traces GPS et
fiches rando : https://bit.ly/37FIptR
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