== La route des cols
des Pyrénées

La route des cols
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DIEF I LARRAU - COL D’AUBISQUE (126 km)

Départ : Larrau

® Larrau —alt 630

D 19 - Kilométrage partiel || — total 0

® Croisement D 113 - D 26

Kilométrage partiel 8,5 — total 9

® Col du Soudet — alt 1540

D 113 - Kilométrage partiel 21 — total 30

® Col de la Pierre — Saint — Martin — alt 1760
D 132 - Kilometrage partiel A/R 9,5 — total 39

©® Arette —alt 316

D 132 - Kilométrage partiel 21 — total 60
® Col de Lie — alt 601

D 34I- Kilométrage partiel 6 — total 66
® Lourdios - Ichere

D 241 - Kilométrage partiel 3 — total 69

® Col d’ Ichére —alt 674
D 241 - Kilométrage partiel 5 — total 74

® Pont Suzon —alt 371

N 134 - Kilométrage partiel 4 — total 78
® Escot

N 134 - Kilométrage partiel 5 — total 83
® Col de Marie Blanque — alt 1035

D 294 - Kilométrage partiel 10 — total 93

@ Bielle — alt 448
D 294 - Kilométrage partiel 10,5 — total 94

® Laruns —alt 523

D 934 - Kilométrage partiel 8,5 — total 112
® Gourette alt 1346

D 918 - Kilométrage partiel |13 — total 125

® Col d’Aubisque —alt 1709
D 918 Kilométrage partiel 4 — total 129
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IEr LARRAU - COL D’AUBISQUE (126 km)
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m Larrau A ne pas manquer : Précautions particuliéres :
°Le tra.in de la Rhune * Respectez le code de la route
& 126km * Les vignobles d'lrouléguy « Vérifiez I'état de votre vélo
«—> * Les chemins de St Jacques « Portez un casque
* Les gorges de Kakueta » Munissez-vous d'un gilet de sécurité
&I Trés important * La maison du Baretous Bonne route !

« La station de Gourette

Cartographie : IGN PAU - BAYONNE au 1: 100 000 - www.ign.fr
Gps : Téléchargez la trace gps de l'itinéraire sur www.velo64.com

Renseignements complémentaires aupres des offices de tourisme de :

Vallée de Baretous Vallée d’Aspe Laruns Eaux — Bonnes / Gourette
Tel : 05 59 88 95 38 Tel : 05 59 34 57 57 Tel : 05 59 05 31 41 Tel : 05 59 05 33 08
www.valleedebaretous.com  www.aspecandfranc.com www.valleedossau.com www.gourette.com
i %‘- CoDep 64
3 wmiaog  Toute Pinfo du cyclotourisme sur :
i 4 oo http://pyrenees-atlantiques.ffct.org

www.velo64.com

Toute I'info vélo pour découvrir, Béarn et Pays basque
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