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Montpon-Ménestérol 
Boucle de Vauclaire 

 

Départ : Parking allée Françoise Dolto 
Départ Point GPS Longitude : 0.1825658 
Départ Point GPS Latitude : 45.0331598 
Distance : 3 km 
Temps de parcours : 1h 
Niveau difficulté : bleu (facile) 
Balisage : oui – couleur : jaune 

Office de Tourisme du Pays Montponnais 
Place Clemenceau  24700 Montpon-Ménestérol  
Tél : 05.53.82.23.77 – ot.montpon@wanadoo.fr 

La boucle de Vauclaire permet de 
découvrir ce lieu chargé d’histoire. 
Essentiellement située en forêt, elle est 
très agréable à faire mais attention 
quelques petites portions sont assez 
techniques ! Elle offre de jolis points de 
vue sur la chartreuse. 

 

Tout connaître sur Vauclaire avec l’application Dorie 
Téléchargez gratuitement l’application Dorie sur votre smartphone et laissez-vous 
guider : l’histoire de la chartreuse n’aura plus aucun secret pour vous !  
 

 

 

 

 

 

 

L’hôpital de Vauclaire transformée en hôpital américain 
En 1905, avec la loi de séparation de l'Eglise et de l'Etat, les bâtiments de Vauclaire et les terres sont rachetés 

comme bien national par le Département de la Dordogne pour y créer un hôpital d'aliénés, ce qui était alors 

obligatoire dans chaque département. Lorsque la guerre de 1914 éclate, les américains recherchent un lieu éloigné 

des combats afin d'y créer un hôpital. Vauclaire sera choisi et servira entre 1917 et 1919 d'hôpital de repli. En 

deux ans, 9 127 soldats américains y seront soignés, et 172 y laisseront leur vie. Ces derniers seront enterrés au 

cimetière de Ménestérol puis rapatriés aux Etats-Unis à la fin de la guerre. 

 

 

Un peu d’histoire … 
La chartreuse de Vauclaire a été construite en 1350 par l’ordre des Chartreux, 

un des ordres cisterciens les plus austères. Vauclaire se trouve, comme toutes 

les chartreuses, au bord d’une rivière et entourée de forêts. Son nom vient de 

latin « Vallis Clara » la Vallée Claire.  

En 1560, pendant les guerres de Religion, les Chartreux sont obligés de fuir vers 

Bordeaux où ils vont donner leur nom à un quartier, le quai des Chartrons. Ils 

reviennent à Vauclaire 50 ans plus tard, reconstruisent les bâtiments et les 

améliorent pendant une longue période de plus de 170 ans. Durant cette période, 

la chartreuse et son église connaissent la prospérité et sont considérablement 

embellies. La Révolution de 1789 les fait fuir une nouvelle fois. Le domaine est 

vendu à des particuliers comme bien national. La maison mère des Chartreux, 

la Grande Chartreuse en Isère, rachète Vauclaire en 1858 pour y réinstaller des 

chartreux. Vauclaire connait alors une nouvelle période de prospérité qui sera 

stoppée en 1905 avec la loi de séparation de l'Eglise et de l'Etat. Les ornements 

de l’église sont alors vendus aux enchères publiques ou sur les marchés, et il 

arrive qu'ils se retrouvent chez des particuliers ou dans des églises locales. 

De chartreuse à hôpital d’aliénés, le centre hospitalier de Vauclaire est 

aujourd’hui un établissement de santé important en Dordogne qui prend soin de 

plus de 10 000 patients. 

 

Les visites guidées de la Chartreuse 
Des visites guidées gratuites sont organisées l’été avec l’association du GEMM 
(Groupe d’Etude et de la Mémoire du Montponnais). Renseignements auprès de 
l’Office de Tourisme du Pays Montponnais. 
 



Pour ce parcours, suivez bien le balisage avec les poteaux en bois et les 
cabochons jaunes. Vous verrez en chemin de plus petites balises, il s’agit de 
parcours proposés par le Club Omnisports de Vauclaire au départ du cimetière. 
 

Se garer sur le parking visiteurs du centre hospitalier de Vauclaire dans l’allée 

Françoise Dolto. 

Un poteau en bois « Boucle de Vauclaire - servitude de marchepied » vous indique le 

point de départ.  

Montez les quelques marches puis traversez le pré en direction de la seconde balise, 

puis 5 mètres plus loin, prenez les escaliers sur votre gauche. En haut de l’escalier, 

suivre le panneau « Boucle de Vauclaire » sur votre gauche. Vous empruntez un 

chemin bien ombragé, au cœur des bois de Vauclaire.   

Vous trouverez plus loin une passerelle en bois grillagée sur votre droite. Traversez-

la, montez les escaliers et continuez sur le petit sentier.  

Suivez le panneau « Boucle de Vauclaire » en continuant légèrement sur votre droite, 

une montée un peu technique vous attend. Au bout du sentier, tournez légèrement à 

droite puis continuez sur votre gauche. Le chemin se sépare en 3, suivez la balise à 

gauche. Laissez le mur d’escalade sur votre droite puis au bout du chemin, prenez à 

droite puis encore à droite 100 m plus loin et continuez sur le sentier. 

Vous longez maintenant le cimetière. Arrivé au bout, tournez à droite. Vous trouverez 

une table de pique-nique sur votre gauche, prenez le 2ème chemin sur votre gauche, 

vous longez le fossé.  

Après la petite montée, prenez à droite sur le chemin blanc. Avant la fin de ce dernier, 

continuez tout droit vers la balise puis descendez sur votre droite. Vous arrivez aux 

escaliers empruntés au départ. Descendez tout droit pour retrouver le parking, votre 

point de départ. 
 

Si vous le souhaitez, vous pouvez vous rendre au point de vue sur Vauclaire en 

faisant un aller-retour. En bas des escaliers, tournez à gauche et suivez les poteaux 

en bois sans cabochon. La montée est assez technique (A/R = 1,5 km). 
 

 

 

  

 

 

Charte du balisage (balise = poteau en bois avec cabochon jaune) :  

  

La balise est placée à l’angle que forme le changement de direction 

 
 

  Une 1ère balise avant le carrefour et une balise rappel après indiquent d’aller  

  tout droit 

 

 

 Une balise placée du côté opposé à une bifurcation indique d’aller tout droit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les Contributeurs-open street map 


