
                              ACTIVITES MJC 2023/2024
ACTIVITES CULTURELLES    adhésion adultes 22€, jeunes 8€

Anglais
(intermédiaire et
débutant)

Margaret 
Chruszcz

09 77 59 05 54
(pas de sms)
margaret@bouye.eu

mardi 
18h30 – 19h45

Deux cours selon 

niveau

MJC Rdc + 
salle 2ème 
étage

Bridge Patrick 
Weick

0553 36 46 82
06 31 26 24 33
weick.pmh@orange.fr

lundi  14h-17h30 MJC Rdc

Cinéma Françoise 
Dominique

06.88.28.79.58
francoise.dominique@free.fr

Séance 1er vendredi du 
mois- 20h30

Salle des 
consuls

5,50 €

 « Couleurs & 
Ficelles »
Atelier 
d’expression 
créative

Anne Cantin 07.86.12.97.75
lateliersutra@gmail.com

Mercredi
10h 12h enfants
vacances scolaires :
en famille

MJC 2eme 
étage

10,00 €

Français 
Langue 
Etrangère

Sophie 
Carlier

06 04 46 91 98
sophica47@gmail.com

À définir avec les 
participants selon 
niveaux

MJC
2ème étage

12,00 €

Œuvres d’Art, 
parlons-en

Ruth Dent 07.55.11.65.40

ruth@ruthdent.com

Mercredi
19h une fois par mois 
(affichage dans le hall)

MJC rdc 5,00 €

Poterie Françoise 
Faurie

05 53 36 32 22
coisefaurie@gmail.com

mercredi 10h-12h
adultes

Salle de 
Poterie, rue St
Pierre

Cuisson
+ terre

Scrabble Patrick 
Weick

05 53 36 46 82
06 31 26 24 33
weick.pmh@orange.fr

mercredi 13h45-18h30 MJC Salle 1re 
étage

1€
droit 
de table

Théâtre Colette 
Corge

06 66 57 82 44
colette.corge@gmail.com

mardi 20h30 Salle 
Aquitaine

ACTIVITES SPORTIVES    adhésion annuelle 31€

Basket loisir David 
Lambotin

06.27.20.26.41
maclamb_85@hotmail.com

jeudi 19h30 – 
21h30

gymnase

Fitness Lynn Rohan 06 41 15 87 07
lynn.rohan@hotmail.co.uk

lundi /jeudi 
10h – 11h

MJC
Salle de 
danse 2ème 

2,00 €

Yoga Anne Cantin 07.86.12.97.75
lateliersutra@gmail.com

lundi 
16h-17h sur chaise
17h30 -18h45
19h – 20h15

MJC
Salle de yoga
2ème 

7,00 €

Zumba Lucie Daunis 06 88 88 78 14
luciedaunis@yahoo.fr

mardi 19h45-20h45 MJC 
Salle danse 
2ème

Voir 
Lucie

MAJ 31/08/2023    mjcmonflanquin@gmail.com 


